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Ang Maayong Pangumpisal

Panudlo: I-tsek ang kahon nga 1 hangtod 5, sa higayon nga pamilyar ang tiggamit sa matag lakang ug makabalo siya sa mga pag-ampo sa
matag lakang.

Sa ngalan ni Jesus, ang Ang mahinulsulon
Gikalipay sa pari pari nag-ingon: nakadesisyon
ang mahinulsolon Naghatag ang nga molikay na
ug gitugotan niya ‘Sangalan pari ug tambag Ang mahinulsulon ‘Gipasaylo ko ikaw sa pagpakasala
ang mahinulsulon sa Amahan, ug ug naghatag namati sa pari, ug gikan saimongsala. pag-usab, ug gibati
nga mobati nga ’ ug penitensya naluoy saiyang Sangalan sa Amahan, niya ang pag-ayo sa

sa Anak, ugsa . :

komportable samahinulsulon. mga sala. ugsa Anak, ugsa pasaylo sa Ginoo.

Espiritu Santo,

'l' Amen.

Espiritu Santo, Amen. 1-
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“Padre, bendisyoni ako Ang mahinulsulon nagpahayag sa

kay ako nakasala. May pila paghinulsol pinaagi sa pagsulti sa
na ka (semana o bulan o daang pag-ampo o pag_ingon
tuig) gikan sa kataposan ko
nga maayong pagkumpisal. ‘Ginoong Hesus, Anak sa Diyos,

1- 1. kaloy-i ako nga makasasala.

Mao kini ang akong mga
sala:..”




